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Yoga meets Osteopathie 

Ein Wochenendseminar für Jeden 

 

Inhalt: 

Yoga:     Für Einsteiger und Fortgeschrittene 

Hier lernen Sie mit Ruhe umzugehen. 

Osteopathie:    Erste Hilfe für Jeden 

Einfache Tricks für den Alltag. 

Termin:  

Freitag, 29.06. bis Sonntag, 01.07.2012 

Wo: 

Berchtesgaden 

Leitung: 

Marina Koroleva (Yoga) 

Michael Kothe (Osteopathie) 

Kosten: 

300,-€ zzgl. Übernachtung/Verpflegung 

Anmeldung: 

Bis zum 01.03.2012 per Mail 


